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PRESSEMITTEILUNG: 

Prof. Dr. Aloys Berg mit DAG-
Therapiepreis ausgezeichnet. 

 

 

Deutsche Adipositas-Gesellschaft ehrt Freiburger Sport- 
und Ernährungsmediziner für langjährige Verdienste und 
Engagement auf dem Gebiet der Adipositastherapie. 
 
(Bochum, 06.10.2011) Seit Mittag diskutieren Mediziner und 
Experten auf der 27. Jahrestagung der Deutschen Adipositas-
Gesellschaft (DAG) in Bochum die zunehmende Bedeutung von 
Adipositas bei jungen Menschen. Die Veranstalter 
unterstreichen, dass Umweltfaktoren schon sehr frühzeitig die 
Weichen für die individuelle Gewichtsentwicklung stellen. 
 

 
 

Prof. Dr. Hans Hauner (li) überreicht Prof. Dr. Aloys Berg (re) den 
Therapiepreis 2011 der Deutschen Adipositas-Gesellschaft. (Foto: 
M.O.B.I.L.I.S.) 

 
Seit vielen Jahren beschäftigt sich der Freiburger Sport- und 
Ernährungsmediziner Prof. Dr. Aloys Berg in Theorie und Praxis 
mit der Behandlung von stark übergewichtigen Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen. Für sein Engagement wurde 
er heute in Bochum von Prof. Dr. Hans Hauner mit dem 
Therapiepreis der Fachgesellschaft ausgezeichnet. 
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In seiner Laudatio bezeichnete der DAG-Präsident Berg als 
„Pionier der angewandten Adipositastherapie in Deutschland“. 
Dabei würdigte er insbesondere dessen herausragende 
Leistung bei der Etablierung des bewegungsorientierten 
Schulungsprogramms M.O.B.I.L.I.S., das zwischenzeitlich an 
über 100 Standorten in Deutschland angeboten wird. Berg hatte 
das Programm im Jahr 2002 mit seinem Kölner Kollegen, Prof. 
Dr. Hans-Georg Predel, initiiert und stand dem gemeinnützigen 
M.O.B.I.L.I.S. Verein bis 2010 als Vorstand vor. 


